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약물과 생존자 
가정 폭력 피해자들은 귀하의 서비스를 찾아올 때 여러 가지 약물을 복용하고 있을 수 있다. 피해자에게 

질병이나 현재 복용 중인 약물이 무엇인지 절대 묻지 않는 것이 중요하다. 활동가는 생존자의 자율성을 

존중하며, 이는 생존자의 의료 정보 보호에도 적용되어야 한다. 
 
HIV 약에 대하여 

HIV 약물은 여러 가지가 존재하며, 현재는 HIV 

치료용 항레트로바이러스 치료(ART)도 존재한다. 

매일 복용할 경우,\ HIV 바이러스 수치를 감소시켜 

HIV 전파를 크게 줄일 수 있다. 처방에 따라 

복용하면 ART는 HIV 바이러스 수치를 감지할 수 

없는 수준, 즉 일반 피검사로 HIV를 판별할 수 없는 

수준까지 낮출 수 있다. 감지 불가 수준에 도달하면 

성관계를 통한 HIV 전파는 사실상 불가능하다. 
 
처방에 따라 복용할 경우 HIV 감염 위험을 크게 줄일 

수 있는 약물인 ‘노출 전 예방법’ PrEP도 존재한다. 

지시대로 복용할 경우 PrEP은 성관계를 통한 HIV 

감염 위험을 99% 낮출 수 있다. (CDC.gov) 

 
 
 

 

 

교육 요청은 DVHIV@NNEDV.ORG에 문의하세요. 

NNEDV.ORG에서 더 자세한 정보를 알아보세요. 
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HIV 약물 비용 

HIV 약에 드는 비용은 매달 2000~4000달러로 엄청나며, 약물이 필요한 사람이 부담할 수 없는 금액일 수 있다. 

그러나 이를 지원할 수 있는 프로그램들이 존재한다. 제약회사와 재단에서 운영하는 환자지원프로그램은 

자격을 충족하는 이들에게 약물을 할인 또는 무료로 제공하기도 한다. 라이언 화이트 에이즈 

약물지원프로그램(ADAP)은 미국 내 모든 주와 미국령에 HIV 치료 정부지원금을 제공한다. 그러나 프로그램 

대기자 명단이 길거나 주마다 지원되는 약이 다를 수 있다. 

의료 기록에 관한 논의는 

언제나 자발적으로 이루어져야 

한다. 

 

 

 
 
생존자를 대할 때에는 
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