
가정 폭력 + HIV/AIDS 

 

 
 

팩트 시트: 
HIV 
 
HIV에 대해 알려진 정보 

• 인체면역결핍바이러스(HIV)는 사람만에게만 

전염되며 인체의 질병 대응 체계인 면역 체계를 

약화시킨다. 

• HIV는 혈액, 정액, 질 분비물, 장액, 모유를 

통해 감염된다.4 

• 빈번한 검사를 통해 감염 상태를 인지하는 것은 

HIV 전파를 줄이기 위한 필수적인 방법이다. 3 

• 현재로서는 HIV 치유법이 존재하지 

않으나 조기 관리와 치료가 생명 연장 및 

감염률 저하에 가장 효과적이다. 3 
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HIV 감염인에 대해 알려진 정보 

• 미국에 있는 HIV 감염인 4명 중 1명은 

여성이다. 1 

• 미국에서 HIV에 감염된 채 살아가는 인구는 

120만 명으로 추정된다. 2 

• HIV 감염인 8명 중 1명(13%)은 감염 사실을 

모른다. 5 

• 감염률이 가장 높은 인종과 민족은 

흑인/아프리카계 미국인이며, 

히스패닉/라틴계 인구의 감염률이 그 뒤를 

따른다. 3 

• 모든 인종과 민족을 통틀어 남성동성애(MSM) 

행위자의 감염률이 가장 높다. 6 
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HIV 감염에 대해 알려진 정보 

여성 간 HIV 감염은 이성 간 성적 접촉으로 가장 많이 발생하며(84%), 주사약물을 투여할 때 

사용되는 오염된 프렙 및 주사 바늘을 통한 감염이 그 뒤를 잇는다(16%).7 

출산 전후 간염: 임신, 분만 또는 모유 수유를 통한 모자 감염은 아동 HIV 감염의 주된 원인이다. 

임신 중과 출산 후 적절한 약물 요법을 통해 HIV 감염률을 1% 이하로 감소시킬 수 있다. 8 

억제력을 저하하는 약물과 알코올은 성적 접촉 시 HIV 감염 확률을 높인다. 9 
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