
 
 

TH ট�লিকট ডকুেমে�র জন� �সাির 
 

 

এই �েজ��ট অনুেমাদন নং 2017-TA-AX-K070 এর অধীেন ভােয়ােল� এেগইন� উইেমন অিফস, ইউএস িডপাট�েম� অফ 
জাি�স এর সহায়তা�া� হেয়েছ। এই �কাশনী, সে�লেনর এেজ�া বা পেণ� �কািশত মতামত, িস�া� এবং সারমম � বা 
সুপািরশ�িল েলখক(গণ) এর িনজ� এবং তা িডপাট�েম� অফ জাি�েসর দৃ��ভি�েক অগত�া �িতফিলত কের না। 
 

 
 
আবাসন: েসবা বা য�পািত যা মানুষেক িবেশষ �েয়াজেন সহায়তা কের  (�ইলেচয়ার রা� 
শাওয়ার েরইিলং, ইত�ািদ)। 
 
উিকল: একজন ব��� েয অন� একজন ব���র সােথ কাজ কের এক�ট কাজ বা ল�� স�� 
করেত সহায়তা কের।  
 
অ�াডেভােকিস: অন� একজন ব���র পে� সহায়তা ও সাহায�। 
 
ৈবষম�-িবেরাধী: এই িব�াস েয েকান ব��� েযই ব�াক�াউ�, বণ � বা িলে�র েহাক না েকন সবাই 
সমান সুিবধা পাওয়া উিচত।  
 
আিপল: এক�ট িস�া� পিরবত�েনর জন� আেবদন, সাধারণত একজন দািয়��া� ব���র কােছ 
করা হয়।  
 
আেবদন: এক�ট ে�া�ােম যু� হেত, এক�ট চাকির েপেত, এক�ট বাসা ভাড়া িনেত, ইত�ািদ কােজ 
আপিন েয ফম � পূরণ কেরন।  
 
�ায়�শাসন: িনেজর িস�া� িনেজ েনওয়ার �াধীনতা। 
 
েকইস ম�ােনজেম�: এক ধরেণর অ�াপেয়�েম� েযখােন একজন উিকল ও একজন 
অংশ�হণকারী তােদর ল��, চািহদা, এবং তারা কথা বলেত চায় এমন েযেকান িবষেয় কথা বলার 
জন� সা�াত কের।  
 
েযৗথ বসবাস:      এক ধরেণর বসবাস েযখােন দুই বা তেতািধক স�ক�হীন মানুষ একসােথ বসবাস 
কের। এই আবাসন ব�ব�ার মেধ� থাকেত পাের িকছ�  িলিভং ে�স েশয়ার করা েযমন বাথ�ম, 
রা�াঘর, এবং বসবােসর ঘর। 
 
��ব� আবাসন: এক ধরেণর আবাসন ব�ব�া েযখােন অংশ�হনকারীরা একই �পা�ট�েত 
বসবাস কের, তেব আলাদা অ�াপাট�েম� ইউিনেট। এই আবাসন ব�ব�া সাধারণত এমন ব�ব�া 
েবাঝায় েযখােন স�ক�হীন পিরবার�িল েশায়ার ঘর, রা�াঘর, বা বাথ�ম িকছ� ই েশয়ার করেছ না।    
 
েযাগােযাগ: তথ� েশয়ার করার প�িত, যার মেধ� রেয়েছ কথা বলা, েলখা, ইেমইল করা, েট�ট 
করা, ইত�ািদ। 
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েগাপনীয়তা, �াইেভিসর অিধকার: এ�ট হেলা ব���গত সনা�করেণর তথ� এবং েয ব��� এেজ�ী 
েথেক সহায়তা �হণ করেছ তার পিরেষবায় অংশ�হেণর আইিন সংর�ণ।  
 
কাউে�িলং: এক�ট িনিদ�� সময় েযখােন েযেকান �মা এবং মানিসক �া�� স�িক�ত িবষেয় 
মানিসক �া��েসবা �দানকারীর সােথ কথা বেল। 
 
িনভ�রশীল: েয েমাটামু�ট তার �ায় সকল আিথ �ক চািহদার জন� আপনার উপের িনভ�র কের। এর 
মেধ� িশ� থাকেত পাের যারা আপনার ফুল-টাইম বা পাট�-টাইম যে� আেছ। এর মেধ� বয়� 
মাতা-িপতা বা দাদা-দাদী থাকেত পাের। এর মেধ� পূণ �বয়� িশ� থাকেত পাের যারা অ�ম। 
 
িনেদ�িশত: েয কথা উ��ের বলা হেয়েছ ও তা একজন �েন িলেখেছ। 
 
ময �াদা: একজন ব���র ন�ায়স�তভােব মূল�বান বা আচরণ পাওয়ার অিধকার।   
 
ব�িত�ম: এমন িবষয় যা িনিদ�� িনয়ম অনুসরণ কের না। 
 
বিধ �তকরণ: এক�ট দীঘ � সময় বাড়ােনা।  
 
অিভেযাগ: সংঘষ �, অিভেযাগ, এবং উে�গ। 
 
সামি�ক িনরাময়:      �ােয়�েক তার জীবেনর সকল অংেশ সহায়তা করা।  
 
শনা� করা: অন�েক আর একজেনর পিরচয় জািনেয় েদওয়া।  
 
েবহাইিন কায ��ম: এমন কাজ যা আইন ভ� কের। 
 
আস� িবপদ: এমন িবপদ বা �িত যা খুব �ত ঘটেত পাের। 
 
আইিন অনুেমাদন�া� নাবালক: এরা এমন একজন ব��� যার বয়স ১৮ এর কম, তেব তার ে�ট 
েকােট�র �ারা একজন �া�বয়� িহেসেব গণ� হওয়ার ���য়া স�� কেরেছ এবং তারপের তার 
মাতািপতার েথেক আলাদা বসবাস করেছ এবং িনেজেদর জন� সম� িস�া� িনেত পাের।  
 
বাধ�তামূলক: আইনী আেদশ, যা পালন করা আবশ�ক। 
 
মধ��তা: দুপ�েক এক�ট সমস�া সমাধােন সহায়তা করার কাজ, �ায়ই এমন একজেনর সহায়তা 
িনেয় করা হয় েয েসই সমস�ার অংশ না। 
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�ায়ী: এমন িকছ�  যা িফ� করা হেয়েছ, এবং সাধারণত পিরবত�ন হয় না। 
 
অনুমিত: কাউেক েকান িকছ�  করার জন� স�িত �দান করা। 
 
নীিত: িনেদ�শনাবলী েয�েলা েমেন চলার জন� বলা হয়। 
 
েগাপনীয়তা: তথ� কাউেক েশয়ার না করা, িবষয়�িল িনেজর মেধ�ই রাখার অিধকার। 
 
েরফােরল: অন�ান� �প, ে�া�াম, বা মানুেষর েযাগােযােগর তথ� যারাও সহায়তা েপেত পাের। 
 
িরেসাস �সমূহ: তথ� যা আপনােক িবিভ�ভােব সহায়তা করেত পাের। 
 
আলাদা বসবােসর জায়গা: এক�ট আবাসন ব�ব�া েযখােন ে�া�ােম একজন ব��� একজন 
বািড়ওয়ালার েথেক এক�ট বািড়র ইউিনট ভাড়া কের। এই বসবােসর ব�ব�ায়, বািড়র েকান অংশই 
হাউ�জং ে�া�ােমর েকান স�ক�হীন ব���র সােথ েশয়ার করা হেব না। 
 
ভ��েভাগী: একজন ব��� েয এমন িকছ� র মধ� িদেয় বসবাস কেরেছ যা তােদরেক িবপেদ 
েফেলিছল বা �িত কেরিছ। 
 
�া��শনাল: দীঘ �িদন �টেক থাকেব না, পুেরােনা েকানিকছ� েক ত�াগ কের নত�ন িকছ�  �� করার 
মধ�বত� সময়টা।  
 
�া��শনাল হাউ�জং: অ�ায়ী আবাসন ৬-২৪ মােসর জন� �দান করা হয়।  
 
যানবাহন: এক জায়গা েথেক আেরক জায়গায় যাওয়ার মাধ�ম (কার, বাস, সাবওেয়, ে�ন, 
ইত�ািদ)। 
 
�মা-িনেদ�িশত আবাসন ও েসবা: ভ��েভাগীর েসবার জন� এক�ট িনেদ�শনামূলক দশ �ন যা একজন 
ব���র ইিতহাস ও পূব �বত� �মা েবাঝার উপের ৈতির করা হয় তােক সেব �া� সহায়তা �দােনর 
জন�।  
 
ৈবধ: আইনানুগ। 
 
িভশন: আপিন আপনার িনেজর জন� যা েদেখন, আপনার ল��, আপনার ��। 
 
ে��ামূলক: আপনার পছ�। 
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ে��ামূলক সহায়তা পিরেষবা: সহায়ক পিরেষবা যা আপিন ব�বহার করেতও পােরন বা নাও 
করেত পােরন। 
 
মওকুফ: এক�ট অব�া যা বেল েয একজন ব��� �দ� আইন না মানেলও েকান সমস�া েনই।  


