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VIOLENCEDOMESTIQUEETLEVIH

Il existe un lien évident entre la coercition
reproductive et le fait de contracter le VIH pour les
personnes rescapées de la violence domestique.
Celles-ci sont souvent dans l'incapacité de négocier
leurs pratiques sexuelles ou se voient interdire de se
rendre a des rendez-vous médicaux leur permettant
de prendre leur santé sexuelle en main.

Les victimes de violence domestique sont 48 %
plus susceptibles d’étre exposées au VIH que les

personnes qui vivent des relations non violentes.

55 % des femmes vivant avec le VIH ont subi
des violences domestiques.

Une étude a révélé que 21 % des femmes, 12 %
des homosexuels, bisexuels et autres hommes
ayant des relations sexuelles avec des hommes,
et 8 % des hommes hétérosexuels avaient

subi des violences physiques de la part de leur
partenaire ou d’'une personne de leur entourage
depuis le diagnostic de leur séropositivité. Parmi
ces personnes, prés de 45 % avaient subi des
violences qu’elles estimaient liées a leur statut
sérologique.®

VOTREPARTENAIRE A-T-ILDEJA:

e Forcé.e a avoir une pratique sexuelle ou a
consommer des drogues injectables ?

Interdit de vous rendre a des rendez-vous
médicaux ou s’y est rendu avec vous et a
exercé une forme de contréle pendant la
consultation ?

e Détruit, altéré ou caché vos
médicaments ou vos moyens
de contraception ?

e Menacé.e de dévoiler votre
statut sérologique a votre
famille, 3 vos ami.es ou a la
communauté ?

RESSOURCESPOURLUTTER
CONTRELAVIOLENCEDOMESTIQUE

QUEST-CEQUE
LAVIOLENCE
DOMESTIQUE?

Ligne D’assistance Contre La Violence
Domestique
https:/thehotline.org/
Appelez le : 1-800-799-SAFE (7233)
TTY 1-800-787-3224

Ligne D’assistance Nationale Contre La Violence
Domestique Destinée Aux Personnes Sourdes
https:/thedeafhotline.org/

Appelez le: 1-855-812-1001

La violence domestique (VD), aussi appelée
violence entre partenaires intimes (IPV) ou vio-
lence dans les relations amoureuses, est un acte
délibéré ou un ensemble d’actes visant a exercer

Ligne D’assistance Nationale Pour Les . .
le pouvoir et le controéle sur une autre personne.

Agressions Sexuelles
https:/www.rainn.org/

| imoli Putilisati | .
Appelez le : 1-800-656-HOPE (4673) e Cela peut impliquer l'utilisation ou la tentative

d'utilisation d’'un comportement violent sur

les plans physique, sexuel, verbal, émotionnel,
économique ou autres afin de faire du mal,
menacer, intimider, harceler, contraindre,
controler, isoler, restreindre ou surveiller une autre
personne.!

Ligne D’assistance Contre La Violence Pour Les
LGBTQ+
https:/www.tnlr.org/en/
Appelez le : 1-800-832-1901

e Laviolence domestique se produit entre deux
personnes ou plus qui sont engagées dans une
relation et la dynamique de la relation varie d’'un
couple a l'autre. Les partenaires peuvent ou non
étre mariés, vivre ensemble ou avoir des enfants
en commun. La VD peut se produire dans tout
type de relation ou d’accord de relation, qu'il
s’agisse de relations monogames, de relations
ouvertes et de polyamour.

Ligne D’assistance Pour Les Peuples
Autochtones
https:/strongheartshelpline.org/
Appelez le: 1-844-7NATIVE (762-8483)
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La violence domestique n'est pas une situation
ponctuelle, elle est permanente. Dés le début de
la relation, une certaine forme de pouvoir et de
controle se met généralement en place. De plus,
les tactiques de maltraitance peuvent changer au
cours de la relation.
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TACTIQUES DE MALTRAITANCE: 2

Les partenaires violents peuvent utiliser différentes
tactiques pour exercer leur pouvoir et leur contréle
sur leur(s) partenaire(s). Historiquement, la violence
domestique a été associée a la seule violence
physique, mais la violence ne se limite pas a la
violence physique et il existe bien d'autres formes
de pouvoir et de contrble qu'une personne peut
subir dans une relation de maltraitance.

e Coercition et menaces

e Violence psychologique

e Violence émotionnelle

e Violence spirituelle

e Utilisation des enfants

e Isolement

¢ Violence économique

¢ Violence technologique

e Maltraitance médicale

e Coercition reproductive/violence sexuelle

e Exploitation des vulnérabilités ou des privileges
tels que le statut de migrant

Il est également important de garder a I'esprit que
chaque relation violente est différente ; certaines
personnes rescapées peuvent subir ou avoir subi
toutes ces tactiques de maltraitance, tandis que
d’autres ne vont subir qu’'une seule de ces formes
de maltraitance. Il est tout aussi essentiel de
savoir que cette liste n'est pas exhaustive, car les
partenairesviolents trouveront différents moyens
d'exercer leur pouvoir et leur contréle sur leur
partenaire, notamment en utilisant les vulnérabilités
de celui/celle-ci contre lui/elle.

QUIEST TOUCHEPARLA VIOLENCE
DOMESTIQUE?

Indépendamment de sa race, de son origine
ethnique, de son statut socio-économique, de son
niveau d'éducation, de son affiliation religieuse,
de son identité de genre, de son orientation
sexuelle ou de son age, toute personne peut étre
victime de violences domestiques. Cependant,

les communautés qui ont été marginalisées par le
passé et/ou le sont actuellement ont un moindre
acces aux ressources et sont touchées de maniere

disproportionnée par la violence domestique.

t

Une femme sur deux et deux hommes sur cing
seront victimes de violences graves de la part
d’un partenaire intime au cours de leur vie.®

En 2020, 89 % des

® ..
femmes victimes

@ ? de féminicides
perpétrés par

] des hommes ont

q été tuées par un

homme qu’elles
connaissaient.*

Environ deux personnes transgenres sur cing
seront victimes de violences domestiques.

T

En 2015, I'US Transgender Survey (enquéte
américaine sur les personnes transgenres) a
montré que 54 % des personnes s’identifiant
comme transgenres avaient subi des violences de
la part d'un partenaire intime au moins une fois
dans leur vie.’

QU'EST-CE QUE
LACOERCITION

REPRODUCTIVE?

Certaines personnes rescapées de la

violence domestique peuvent subir une

coercition reproductive dans le cadre des
maltraitances qu’elles endurent. La coercition
reproductive implique un modéle ou une série de
comportements qu’un partenaire violent peut utiliser
pour exercer son pouvoir et son contréle sur la santé
reproductive de sa partenaire - en se mélant de la
capacité de celle-ci a prendre ses propres décisions
sur son corps et ses soins de santé.®

Voici Des Formes De Coercition Reproductive :

e Faire pression sur la partenaire pour qu'elle
s’engage dans une pratique sexuelle ;

¢ Interdire l'utilisation et/ou détruire les
moyens de contraception tels que les pilules
contraceptives, les dispositifs intra-utérins (DIU),
les anneaux vaginaux et les patchs ;

e |Interdire l'utilisation et/ou détruire les
médicaments de traitement du VIH ;

e Retirer le préservatif pendant les rapports
sexuels a I'insu de sa partenaire, ce que 'on
appelle le « stealthing » en anglais ;

e Exposer intentionnellement ses partenaires a
des infections sexuellement transmissibles (IST),
notamment le VIH ;

e Restreindre 'accés aux rendez-vous médicaux
qui sont liés a la santé reproductive.”

Ces actions entrainent une perte d’autonomie sur

la santé sexuelle, ce qui est traumatisant tant sur le
plan émotionnel que physique. Cela peut également
exposer la personne rescapée a un risque plus élevé
de contracter des IST, notamment le VIH.
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