
매일 복용하는 처방약인 PrEP(Pre-Exposure Prophylaxis; 노출 전 예방법)는 성관계를 통한 HIV 
감염 위험을 줄이는 데에 도움을 줄 수 있습니다. 

PREP 하자!

PrEP 약물 요법 시작 전과 진행 중에는 HIV 항체검사 결과가 음성이어야 하므로, 요법 시작 
전 및 시작 후 3개월 간격으로 HIV 검사를 받습니다.

PrEP은 다른 성병을 예방하지 않습니다. 성관계를 할 때마다 콘돔 사용을 여전히 권장합니다.

정기적 투여 시 성관계를 통해 HIV에 감염될 위험이 약 99% 낮아집니다.

출처: www.cdc.gov/hiv, www.truvada.com, www.descovy.com

미국에서 승인된 PrEP 약은 경구용 두 가지, 주사약 한 가지로 현재 세 
가지가 있습니다. 담당 의사에게 더 자세한 정보를 물어보세요.



자신의 성생활과 신체에 대해  
스스로 결정하세요.

파트너가 과거에 다음과 같은 행동을 하였거나 현재
  
• 성관계를 강제하거나 
• 스텔싱(성관계 중 몰래 콘돔을 제거하는 행위)을 
하거나
• 피임법을 손상하거나 
• 피임에 대한 접근을 막는다면… 

PrEP은 HIV로부터 자신을 보호하기 위한 좋은 방법일수 
있습니다. PrEP은 사용자를 HIV로부터 보호하지만콘돔은 
다른 성병에 대한 보호를 제공할 수 있습니다.

 NNEDV의 POSITIVELY 
SAFE 프로젝트에 대한 

정보

출처: Vecteezy.com


