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La PrEP (prophylaxie pré-exposition) est un médicament quotidien délivré sur
ordonnance, qui peut aider a réduire le risque de contracter le VIH par voie sexuelle.

Il faut étre séronégatif.ve avant de commencer le traitement et pendant la prise de la
PrEP. C'est pourquoi un test de dépistage du VIH est effectué avant de commencer,
ainsi que tous les trois mois.

a PrEP ne pouvant pas prévenir les autres infections sexuellement transmissibles
(IST), l'utilisation du préservatif est donc toujours recommandée lors de chaque
rapport sexuel.

Lorsque la PrEP est prise régulierement, elle réduit le risque de
contracter le VIH par voie sexuelle de prés de 99 %.

Il existe trois médicaments de PrEP actuellement approuvés aux
Etats-Unis - deux administrés par voie orale et un médicament
injectable. Demandez de plus amples informations a votre
médecin.

Sources : www.cdc.gov/hiv, www.truvada.com, et www.descovy.com




CONTROLEZ VOTRE VIE SEX-
UELLE ET VOTRE CORPS.

Si votre partenaire fait ou a déja fait les choses
suivantes :

e Forcer a avoir des rapports sexuels

e Retirer le préservatif a I'insu de son/sa partenaire
(« stealthing »)

e Détruire les moyens contraceptifs

e Refuser I'acceés a la contraception

La PrEP peut étre une bonne option pour vous protéger
discrétement contre le VIH. Si la PrEP peut vous

protéger contre le VIH, le préservatif vous protégera en
revanche contre les autres IST.
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