
   قبل التعرض الوقايةاحصل على 
، بإمكانه أن يساعدك على الحد من ( هو دواء يومي يصفه الطبيب PrEP)العلاج الوقائي السابق للتعرض 

 خطورة الإصابة بفيروس نقص المناعة البشري عن طريق الجنس.

تحليل   يتم ، لذا تلقيهأثناء وياً من فيروس نقص المناعة البشري قبل البدء في العلاج الوقائي د أن تكون خاللاب

 .ثلاثة أشهر فيروس نقص المناعة البشري قبل الشروع فيه وكل

؛ لذا ينصح بالاستمرار  الأمراض المنتقلة جنسياً الأخرىقايتك من والعلاج الوقائي السابق للتعرض لا يمكنه 

 في استخدام الواقي الذكري عند ممارسة الجنس كل مرة. 

  %99يروس نقص المناعة البشري بنسبة إصابتك بف احتماليةلقي العلاج الوقائي، تنخفض عند الانتظام في ت

 تقريباً. 

يتم  اثنين  –  يات المتحدة الأمريكيةض في الولابق للتعرنواع من العلاج الوقائي الساأتمت الموافقة على ثلاثة 

 عرف المزيد من المعلومات من طبيبك. . ا، والثالث في صورة حقنةا بالفم تناولهم
 

 www.descovy.comو  www.truvada.comو www.cdc.gov/hivالمصادر:  

الشبكة الوطنية  
 لإنهاء العنف الأسري 

http://www.cdc.gov/hiv%20و
http://www.cdc.gov/hiv%20و
http://www.descovy.com/


 Vecteezy.com:الرسوممصدر  

 تحكم في حياتك الجنسية وجسمك 

 كان شريكك يقوم بالآتي أو سبق أن قام به:إذا 

 إجبارك على ممارسة الجنس  •

 سلال )إزالة الواقي الذكري دون علم الآخر( الان •

 إتلاف وسيلة منع الحمل •

 منع وصولك لوسائل منع الحمل  •
 

ار جيد لك  قد يكون الحصول على العلاج الوقائي قبل التعرض خي
من الإصابة بفيروس نفص المناعة  ة على حد لحماية نفسك 

العلاج الوقائي يمكنه أن يحميك من فيروس نقص    البشري.
اعة، لكن الواقي الذكري سيحميك من الأمراض المنتقلة جنسيًا  المن

 الأخرى. 

 

يد عن اعرف المز

آمن  مشروع إيجابي و

التابع للشبكة الوطنية  

 لإنهاء العنف الأسري
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 

 
 


