
 
 

อภธิานศพัทส์ําหรบัเอกสารชุดเครือ่งมอื TH 
 
 

โปรแกรมนีไ้ดรั้บการสนับสนุนจากเงนิสนับสนุนเลขที ่2017-TA-AX-K070 ซึง่มอบใหโ้ดย Violence Against Women Office 
(สํานักงานตอ่ตา้นความรนุแรงตอ่สตร,ี OVW), U.S. Department of Justice (กระทรวงยตุธิรรมของสหรัฐอเมรกิา) ความคดิเห็น 
ขอ้คน้พบ และขอ้สรปุหรอืขอ้เสนอแนะทีแ่สดงในสิง่พมิพ ์วาระการประชมุ หรอืผลติภัณฑน์ีเ้ป็นของผูเ้ขยีนและไมจํ่าเป็นตอ้ง
สะทอ้นมมุมองของ Department of Justice 
 

 
 
ทีพ่ัก: บรกิารหรอือปุกรณ์ทีช่ว่ยเหลอืผูท้ีม่คีวามตอ้งการพเิศษ  (ทางลาดสําหรับเกา้อีร้ถเข็น ราว
กัน้อาบน้ํา ฯลฯ) 
 
ผูส้นับสนุน: บคุคลทีทํ่างานรว่มกบับคุคลอืน่เพือ่ชว่ยใหง้านหรอืเป้าหมายสําเร็จ  
 
การสนับสนุน: ความชว่ยเหลอืและการสนับสนุนในนามของบคุคลอืน่ 
 
การตอ่ตา้นการเลอืกปฏบิัต:ิ ความเชือ่ทีว่า่ทกุคนควรไดร้ับการปฏบิัตอิยา่งเทา่เทยีมกนั ไมว่า่พวก
เขาจะมภีมูหิลัง เชือ้ชาต ิเพศ ฯลฯ อยา่งไร  
 
อทุธรณ์: คํารอ้งขอเปลีย่นแปลงคําตัดสนิ มักถามถงึบคุคลทีร่ับผดิชอบ  
 
แบบคํารอ้ง: แบบฟอรม์ทีค่ณุกรอกเพือ่เขา้รว่มโปรแกรม หางาน เชา่อพารต์เมนต ์ฯลฯ  
 
อสิรภาพ: เสรภีาพในการตัดสนิใจเลอืกตนเอง 
 
การจัดการกรณี: การนัดหมายประเภทหนึง่ทีผู่ส้นับสนุนและผูเ้ขา้รว่มพบกนัเพือ่พดูคยุเกีย่วกบั
เป้าหมาย ความตอ้งการ และสิง่อืน่ใดทีพ่วกเขาตอ้งการพดูคยุ  
 
การดํารงชวีติ แบบรว่มกนั:      รปูแบบทีอ่ยูอ่าศัยซึง่มผีูท้ีไ่มเ่กีย่วขอ้งกนัตัง้แตส่องคนขึน้ไปอาศัย
อยูด่ว้ยกนั การจัดทีอ่ยูอ่าศัยนีอ้าจรวมถงึการแชรพ์ืน้ทีอ่ยูอ่าศัยบางสว่น เชน่ หอ้งน้ํา หอ้งครัว และ
หอ้งน่ังเลน่ 
 
การใชช้วีติแบบอยูร่วมเป็นกลุม่: รปูแบบทีอ่ยูอ่าศัยทีผู่เ้ขา้รว่มอาศัยอยูใ่นพืน้ทีเ่ดยีวกนัแตอ่ยูค่นละ
หอ้ง การจัดทีอ่ยูอ่าศัยนีม้ักหมายถงึครอบครัวทีไ่มเ่กีย่วขอ้งจะไมใ่ชพ้ืน้ทีร่ว่มกนั เชน่ หอ้งน่ังเลน่ 
หอ้งครัว หรอืหอ้งน้ํา    
 
การสือ่สาร: วธิกีารแบง่ปันขอ้มลู รวมถงึการพดูคยุ การเขยีน อเีมล การสง่ขอ้ความ ฯลฯ 
 
การรักษาความลับและสทิธิใ์นความเป็นสว่นตัว: คอืการคุม้ครองทางกฎหมายของขอ้มลูทีส่ามารถ
ระบตุัวบคุคลและการเขา้รว่มบรกิารของบคุคลทีร่ับบรกิารจากหน่วยงาน  
 
การใหคํ้าปรกึษา: การกําหนดเวลาในการพดูคยุเรือ่งตา่งๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบับาดแผลทางจติใจและ
สขุภาพจติ กบัผูใ้หบ้รกิารดา้นสขุภาพจติทีไ่ดร้ับใบอนุญาต 
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ผูอ้ยูใ่นอปุการะ: ใครก็ตามทีพ่ึง่พาคณุเพือ่ความตอ้งการดา้นการเงนิเป็นสว่นใหญ ่ซึง่อาจรวมถงึ
เด็กทีอ่ยูใ่นการดแูลเต็มเวลาหรอืบางเวลาของคณุดว้ย อาจรวมถงึพอ่แมผู่ส้งูอายหุรอืปู่ ยา่ตายาย 
อาจรวมถงึเด็กโตทีม่คีวามพกิาร 
 
การเขยีนตามคําบอก: คําพดูทีพ่ดูออกมาดังๆ และเขยีนโดยคนทีฟั่ง 
 
ศักดิศ์ร:ี สทิธขิองบคุคลในการไดร้ับคณุคา่และการปฏบิัตอิยา่งมจีรยิธรรม   
 
ขอ้ยกเวน้: กรณีทีไ่มเ่ป็นไปตามกฎทีก่ําหนด 
 
ชว่งขยาย: ชว่งเวลาทีย่าวนานขึน้  
 
ขอ้รอ้งทกุข:์ ขอ้ขดัแยง้ ขอ้รอ้งเรยีน และขอ้กงัวล 
 
การรักษาแบบองคร์วม:      ชว่ยเหลอืผูร้ับบรกิารในทกุชว่งชวีติ  
 
ระบ:ุ ใหค้นอืน่รูว้า่ใครเป็นใคร  
 
กจิกรรมทีผ่ดิกฎหมาย: การกระทําทีฝ่่าฝืนกฎหมาย 
 
อนัตรายทีใ่กลเ้ขา้มา: อนัตรายทีจ่ะเกดิขึน้ในไมช่า้ 
 
ผูเ้ยาวท์ีเ่ป็นอสิระอยา่งถกูกฎหมาย: คอืบคุคลทีม่อีายตํุา่กวา่ 18 ปี แตไ่ดผ้า่นกระบวนการทาง
กฎหมายในการไดร้ับการยอมรับวา่เป็นผูใ้หญโ่ดยศาลในรัฐของตน และถกูแยกออกจากผูป้กครอง
ตามกฎหมายและสามารถตัดสนิใจทัง้หมดไดด้ว้ยตนเอง  
 
อาณัต:ิ สัง่ตามกฎหมาย, จําเป็น 
 
การไกลเ่กลีย่: การชว่ยเหลอืทัง้สองฝ่ายในการแกไ้ขปัญหา บอ่ยครัง้จะไดร้ับการแกไ้ขดว้ยความ
ชว่ยเหลอืจากบคุคลทีไ่มไ่ดเ้ป็นสว่นหนึง่ของปัญหา 
 
ถาวร: สิง่ทีไ่ดร้ับการแกไ้ขแลว้และไมน่่าจะเปลีย่นแปลง 
 
การอนุญาต: การยนิยอมใหใ้ครบางคนทําอะไรบางอยา่ง 
 
นโยบาย: แนวทางทีข่อใหป้ฏบิัตติาม 
 
ความเป็นสว่นตัว: สทิธิท์ีจ่ะไมเ่ปิดเผยขอ้มลูเพือ่เก็บเรือ่งไวก้บัตัวคณุเอง 
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การอา้งองิ: ชือ่และผูต้ดิตอ่สําหรับกลุม่ โปรแกรม หรอืบคุคลทีอ่าจไดร้ับความชว่ยเหลอื 
 
แหลง่ขอ้มลู: ขอ้มลูทีส่ามารถชว่ยคณุไดใ้นทางใดทางหนึง่ 
 
การใชช้วีติในพืน้ทีจั่ดสรรแบบกระจัดกระจาย: การจัดการทีอ่ยูอ่าศัยทีบ่คุคลในโปรแกรมเชา่หอ้ง
ชดุจากเจา้ของบา้นในชมุชน ในการเตรยีมการอยูอ่าศัยนี ้จะไมม่กีารแบง่ปันพืน้ทีใ่นบา้นกบั
ผูเ้ขา้รว่มรายอืน่ทีไ่มเ่กีย่วขอ้งกบัโปรแกรมทีอ่ยูอ่าศัย 
 
ผูร้อดชวีติ: บคุคลทีช่วีติผา่นบางสิง่ทีทํ่าใหพ้วกเขาตกอยูใ่นอนัตรายหรอืกอ่ใหเ้กดิอนัตราย 
 
เฉพาะกาล: ไมค่งอยูต่ลอดไป เป็นชว่งเวลาระหวา่งการทิง้ส ิง่เกา่ไปและการเริม่ตน้สิง่ใหม ่ 
 
ทีอ่ยูอ่าศัยเฉพาะกาล: ทีอ่ยูอ่าศัยชัว่คราวทีจั่ดใหเ้ป็นเวลา 6-24 เดอืน  
 
การคมนาคม: วธิเีดนิทางจากทีห่นึง่ไปยังอกีทีห่นึง่ (รถยนต ์รถบัส รถไฟใตด้นิ เครือ่งบนิ ฯลฯ) 
 
ทีอ่ยูอ่าศัยและบรกิารทีไ่ดร้ับหลังเกดิบาดแผลทางใจ: ปรัชญาแนวทางสําหรับบรกิารผูร้อดชวีติ ซึง่
มพีืน้ฐานอยูบ่นความเขา้ใจประวัตขิองบคุคลและความบอบช้ําทางจติใจในอดตี เพือ่ทีจ่ะชว่ยเหลอื
พวกเขาไดด้ทีีส่ดุ  
 
ใชก้ารได:้ ถกูกฎหมาย 
 
วสิยัทัศน:์ สิง่ทีค่ณุเห็นดว้ยตัวคณุเอง เป้าหมายของคณุ ความฝันของคณุ 
 
สมัครใจ: ทางเลอืกของคณุ 
 
บรกิารสนับสนุนโดยสมัครใจ: บรกิารทีเ่ป็นประโยชนซ์ึง่คณุสามารถเลอืกใชห้รอืไมใ่ชก้็ได ้
 
การสละสทิธิ:์ แบบฟอรม์ทีร่ะบวุา่เป็นเรือ่งปกตทิีบ่คุคลจะไมป่ฏบิัตติามกฎทีก่ําหนด  


