
[AGENCY LETTERHEAD] 
 

该项目获得美国司法部暴力侵害妇女问题办公室授予的第 2017-TA-AX-K070 号资助的支持。本刊物、会议议程或产

品中表达的观点、调查结果、结论或建议均为作者的观点、调查结果、结论或建议，未必反映司法部的意见。 
 
 

 
最佳做法模板： 
个人规划指南 

 
● 目的：此模板让幸存者可以在参与计划期间记录他们的计划。此模板

不用于标记进展。它不应该被用来决定幸存者留在 OVW TH 计划的时长。 
 
● 如何使用此模板：您可以改编此模板，以切合您的需求和您从事的工

作。您可以更改措辞，以与您的计划使用的表述相吻合。在与住房申请人一

起使用此模板之前，请删除说明页面。另外，请删除任何灰色附注。请务必

将所有突出显示的文本替换为您的计划的信息。 
o 无论是否有权益倡导专员的帮助，幸存者都可以填写此愿景规划表。

该表旨在帮助幸存者制定最切合他们的需求的计划。最好不要让幸存者在他

们的文件夹中保留这张表。最好不要使用这张表来决定幸存者的停留时间或

批准延期。 
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模板 
 

个人规划指南 
 

您在参与该计划期间有什么“愿景”？ 换言之，您在参与该计划期间，您觉得自己会做

什么？ 您有什么目标？ 您需要什么帮助来让您不断前进？ 您想要在退出计划时感觉如

何？ 您希望能够做什么？  
 
[Transitional Housing Program] 的主要目标是为您提供空间、工具以及您需要的任何

帮助，让您在参与该计划期间构建愿景。该工作表不会用于评判您的进展。它可以被当作

指南，帮助您在参与我们的计划时构建愿景。您有权选择是否使用该指南。您还可以选择

是否需要权益倡导专员帮助您填写。您可以使用这张表来规划您在参与该计划期间可能想

要完成的任何任务。回答没有对错之分。 
 
这是您的个人规划指南。这张表供您保存，您可以在这张表上做笔记。我们将不会在您的

文件夹中保留此指南的副本，除非您希望我们这样做。 
 
愿景规划指南的开始日期： 
 
大愿景： __________________________________________________________ 
 
我为实现愿景可能采取的步骤：

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________ 
 
我可能需要的文件／记录：

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________ 
 
我可能想要联系以帮助实现我的目标的人：

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________ 
 
我可以向我的权益倡导专员寻求帮助的事情： 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________ 
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